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“p¢̂  :- NyS>fpsu-‘ep®hfZ k„L$rgs ‘pW¹$e‘yõsL$ L$gfh S|>“ 2018’u Adgdp„ Apìey„. Ap rhjep¡
A“¡ rhjep„Np¡ iuMhhp âop kprlÐe A“¡ rinL$-k|Q“p¡“p¡ D‘ep¡N L$fip¡. s¡dp„ kdprhô hpsp®Ap¡,
Å¡X$L$Zp„, DMpZp„, bpmNus Üpfp rhi¡j op“ Ap‘hpdp„ klpeL$ b“u fl¡i¡.

Ag„L$pf L$gfh õhpÝepe‘p¡’u Aæepk¾$d“p ¾$dbÙ ‘Nr’ep„ kf L$fphsu f„Nu“, rQÓpÐdL$,
ApL$j®L$ Aph©rÑ R>¡ S>¡ cpjp-‘ep®hfZ iuMhhp“y„ î¡›$ dpÝed b“u fl¡i¡.

S|>“ · ipmp sÐ‘fsp“u âh©rÑAp¡ L$fphhu, bpmNusp¡ NhX$phhp„
A“¡ fdsp¡ fdpX$hu.

A¡L$d-1. ipmp sÐ‘fsp-1 (hL®$iuV$ 1 ’u 17)
A¡L$d-2. ipmp sÐ‘fsp-2 (hL®$iuV$ 1 ’u 15)

S>ygpC A¡L$d-3. AS>b S>¡hu hps R>¡. (hL®$iuV$ 1 ’u 19)
A¡L$d-4. Aph f¡ hfkpv$ (Qpgy) (hL®$iuV$ 1 ’u 7)
r“b„̂ g¡M“ : 1. iåv$g¡M“ 2. hp¼eg¡M“

Ap¡Nô A¡L$d-4. Aph f¡ hfkpv$ (‘|Z®) (hL®$iuV$ 8 ’u 16)
A¡L$d-5. Ad¡ kp¥ (hL®$iuV$ 1 ’u 23)
r“b„̂ g¡M“ : 3. ‘Ngp„ g¡M“ 4. dpfy„ Of ‘. dpfu ipmp

kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf A¡L$d-6. dÅ ‘X¡$, dÅ ‘X¡$ (hL®$iuV$ 1 ’u 20)
· ‘y“fphs®“gnu A¡L$d L$kp¡V$u-1 (Apv$i® âñ‘Ó)

(hL®$iuV$ 1 ’u 4)
r“b„̂ g¡M“ : 6. hfkpv$ 7. ‘p¡‘V$ 8. A“yg¡M“-1
· kÓp„s d|ëep„L$“gnu A̧kpC“¹d¡ÞV$dp„ Ap‘hpdp„ Aph¡gu ‘¡‘f

õL$ud âdpZ¡ Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“
“h¡çbf/qX$k¡çbf A¡L$d-7. Q‘V$u hpNu (hL®$iuV$ 1 ’u 18)

r“b„̂ g¡M“ : 1. qv$hpmu  2. KV$  3. A“yg¡M“-2
ÅÞeyApfu A¡L$d-8. lº„ sp¡ dp¡V$p¡ ’Ci ! (hL®$iuV$ 1 ’u 20)

r“b„̂ g¡M“ : 4. X$p¼̧V$f 5. dpR>gu 6. v$qfep¡
a¡b°yApfu A¡L$d-9. ‘p¡‘V$¡ Mp^u ‘pL$u L¡$fu (hL®$iuV$ 1 ’u 26)

r“b„̂ g¡M“ : 7. Å¡X$L$Zp„ 8. dpfp¡ S>Þdqv$hk

^p¡fZ-1
L$gfh (NyS>fpsu-‘ep®hfZ)

Aæepk¾$ddpk
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 v$f¡L$ A¡L$d iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· rQÓ Sy>Ap¡ A“¡ Nus NpAp¡.
· Nusdp„ Aphsp„ rQÓp¡ “uQ¡  L$fp¡.
· âñp¡“p dp¥rML$ S>hpb Ap‘p¡.
· Ap‘¡gp rQÓdp„ f„N ‘|fp¡.
· rQÓ Ahgp¡L$“ L$fp¡.
· Ap‘¡gu ‘¡V$“®“p¡ dlphfp¡ L$fp¡.
· rQÓhpsp® hp„Qp¡.
· rQÓp¡ hÃQ¡“p¡ saphs buÅ rQÓdp„ v$p¡fp¡.
· guV$u v$p¡fu“¡ fõsp¡ bsphp¡.
· V$‘L$p„ Å¡X$u rQÓ v$p¡fp¡, s¡dp„ f„N ‘|fp¡.
· R>p‘L$pd L$fp¡.
· ep¡Áe Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡.
· k|Q“p dyS>b f„N ‘|fp¡ A“¡ âh©rÑ L$fp¡.
· Dv$plfZ âdpZ¡ ‘¡V$“® b“php¡.
· rQÓp¡“p S|>’dp„ AgN ‘X$sp„ rQÓ D‘f  L$fp¡.
· d|mpnf D‘f suf“u qv$ipdp„ Ap„Nmu a¡fhp¡ A“¡ d|mpnfdp„ f„N ‘|fp¡.
· d|mpnf O|„V$p¡ A“¡ dlphfp¡ L$fp¡.
·  dp„ Ap‘¡gp¡ d|mpnf Ap¡mMu s¡“u afs¡  L$fp¡.
· “uQ¡“p iåv$p¡ hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡.
· rQÓ Å¡C ep¡Áe d|mpnf d|L$u kpQp¡ iåv$ b“php¡.
· L$p¦kdp„’u ep¡Áe d|mpnf d|L$u iåv$ b“php¡.
· Nus“y„ kd|lNp“ L$fp¡.
· ‘Ngp„ hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡.

dpQ® A¡L$d-10. hX$v$pv$p (hL®$iuV$ 1 ’u 24)
· ‘|fL$hpQ“ (hL®$iuV$ 1 ’u 4)
r“b„̂ g¡M“ : 9. A“yg¡M“-3
· ‘y“fphs®“gnu A¡L$d L$kp¡V$u-2 (Apv$i® âñ‘Ó)

(hL®$iuV$ 1 ’u 3)
A¡râg · hprj®L$ d|ëep„L$“gnu A̧kpC“¹d¡ÞV$dp„ Ap‘hpdp„ Aph¡gu ‘¡‘f

õL$ud âdpZ¡ Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“
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· hp¼ep¡ hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡.
· L$p¡ôL$dp„’u “uQ¡ Ap‘¡gp iåv$p¡ ip¡̂ u s¡dp„ f„N ‘|fp¡.
· hp„Qp¡ A“¡ Dv$plfZ âdpZ¡ gMp¡.
· iåv$ b“php¡.
· DMpZp„ hp„Qp¡, rQÓdp„ f„N ‘|fu Ap¡mM L$fp¡.
·  dp„ Ap‘¡gp¡ d|mpnf Aphsp¡ lp¡e s¡hp ÓZ-ÓZ iåv$p¡ gMp¡.
· âñp¡“p S>hpb gMp¡.
· L$p¦kdp„’u ep¡Áe iåv$ hX¡$ MpguS>Áep ‘|fp¡.
· d“¡ Ap¡mMu S>hpb gMp¡.
· iåv$L$p¡eX$p¡ ‘|fp¡ L$fp¡.
· rQÓ ‘f’u Ap¡mMu s¡“y„ “pd gMp¡.
· Ap‘¡g iåv$“p¡ D‘ep¡N L$fu hp¼e b“phu“¡ gMp¡.
· “hp¡ iåv$ b“php¡.
· AgN spfhp¡ A“¡ gMp¡.
· ep¡Áe S|>’dp„ hl¢QZu L$fp¡.
· rQÓ“y„ Ahgp¡L$“ L$fu âñp¡“p S>hpb gMp¡.
· rQÓ Ap¡mMu sl¡hpf“y„ “pd gMp¡.

 L$gfh rhje“p ârsr“r^Ðhê‘ l¡syAp¡ :
A¡L$d : 1

· bpmNus Npe R>¡. · hpsp® kp„cm¡ R>¡, L$l¡ R>¡. · fdsp¡ fd¡ R>¡.
A¡L$d : 2

· âh©rÑAp¡dp„ DÐkpl‘|h®L$ cpN g¡ R>¡. · Arc“e kp’¡ Nus Npe R>¡.
· A¡L$pN°sp’u ‘¡V$“® b“ph¡ R>¡.

A¡L$d : 3
· ifuf“p A„Np¡“u Ap¡mM L$f¡ R>¡. · d|mpnf“¡ Ap¡mM¡ R>¡, hp„Q¡ R>¡.

A¡L$d : 4
· ifuf“p„ A„Np¡“u õhÃR>sp A„N¡ ÅN©s R>¡. · kpv$p iåv$p¡, hp¼ep¡ hp„Q¡ A“¡ gM¡
R>¡. · V$‘L$p„ Å¡X$u rQÓ s¥epf L$f¡ R>¡. · “hp iåv$p¡ b“ph¡ R>¡.

A¡L$d : 5
· am, ipL$cpÆ A“¡ aŸg“¡ Ap¡mM¡ R>¡. · hp¼ep¡, ‘Ngp„ hp„Q¡ R>¡, gM¡ R>¡.
· S>hpb õ‘ô fus¡ Ap‘¡ R>¡. · rQÓp¡dp„ f„N ‘|f¡ R>¡.
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A¡L$d : 6
· FsyAp¡“p„ “pd ÅZ¡ R>¡. · FsyAp¡ Ap^pqfs ‘p¡ipL$“u ‘k„v$Nu L$f¡ R>¡.
· ky„v$f Anf¡ A“yg¡M“ L$f¡ R>¡. · c|gfrls îysg¡M“ L$f¡ R>¡.

A¡L$d : 7
· Ly$Vy$„b A“¡ kNp„k„b„̂ u“u Ap¡mM Ap‘¡ R>¡. · ky„v$f Anf¡ A“yg¡M“ L$f¡ R>¡.
· âñp¡“p S>hpb gM¡ R>¡.

A¡L$d : 8
· ìehkpeL$pfp¡“¡ Ap¡mM¡ R>¡. · iåv$L$p¡eX$pAp¡“p iåv$p¡ gM¡ R>¡. · Å¡X$L$Zp„ Npe
R>¡, TugNp“ L$f¡ R>¡.

A¡L$d : 9
· ‘„MuAp¡“¡ AhpS> ‘f’u Ap¡mM¡ R>¡. · îysg¡M“ L$f¡ R>¡. · Å¡X$Zu kdÆ“¡
c|gkŷ pfZp L$f¡ R>¡. · õ‘ô DÃQpfZ kp’¡ Nus Npe R>¡, hpsp® L$l¡ R>¡.
· “hp¡ iåv$ b“ph¡ R>¡.

A¡L$d : 10
· A“yõhpfhpmp iåv$p¡ hp„Q¡ R>¡, gM¡ R>¡. · sl¡hpfp¡ A“¡ DS>hZu“u rhNs ÅZ¡
R>¡. · âñp¡“p rhNs¡ S>hpb Ap‘¡ R>¡. · d|mpnf“¡ b^u dpÓpAp¡ gNphu“¡ gM¡-
hp„Q¡ R>¡. · iåv$p¡“y„ ep¡Áe S|>’dp„ hN}L$fZ L$f¡ R>¡.

“p¢̂  :- S|>“ 2018’u NyS>fpsu dpÝed“u ipmpAp¡dp„ NCERT“p ‘pW$e‘yõsL$p¡“y„ AdguL$fZ
L$fhpdp„ Apìey„. NrZs-Nçds ‘pW$e‘yõsL$“p dpÝed’u A„L$op“ 1 ’u 100 Aæepk¾$ddp„
kdprhô R>¡. A„L$op“ iuMhsu rhrh^ rQÓpÐdL$ âh©rÑAp¡ A“¡ ìephlpqfL$ Dv$plfZp¡ Ap‘hpdp„
Apìep R>¡. Ap D‘fp„s âop kprlÐe A“¡ rinL$ k|Q“pAp¡“p¡ D‘ep¡N L$fip¡.

Ag„L$pf NrZs-Nçds õhpÝepe‘p¡’u Aæepk¾$d“p ¾$di: ‘Nr’ep„ kf L$fphsu rQÓpÐdL$
f„Nu“-ApL$j®L$ Aph©rÑ R>¡ S>¡ A„L$op“ iuMhhp“y„ î¡›$ dpÝed b“u fl¡i¡.

NrZs-Nçds

Aæepk¾$ddpk
S|>“ · ipmp sÐ‘fsp“u âh©rÑAp¡ L$fphhu, bpmNusp¡ NhX$phhp„

A“¡ fdsp¡ fdpX$hu.
A¡L$d-1. ApL$pfp¡ A“¡ S>Áep (hL®$iuV$ 1 ’u 32)

S>ygpC A¡L$d-2. k„¿epop“ 1 ’u 9 (hL®$iuV$ 1 ’u 30)
A¡L$d-3. kfhpmp (Dd¡fp¡) (hL®$iuV$ 1 ’u 15)
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Ap¡Nô A¡L$d-4. bpv$bpL$u (Ap¡R>p L$fp¡) (hL®$iuV$ 1 ’u 12)
A¡L$d-5. k„¿epop“ 10 ’u 20 (hL®$iuV$ 1 ’u 27)

kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf A¡L$d-6. kde (hL®$iuV$ 1 ’u 5)
A¡L$d-7. dp‘“ (hL®$iuV$ 1 ’u 18)
· ‘y“fphs®“gnu A¡L$d L$kp¡V$u-1 (Apv$i® âñ‘Ó)

(hL®$iuV$ 1 ’u 3)
· kÓp„s d|ëep„L$“gnu A̧kpC“¹d¡ÞV$dp„ Ap‘hpdp„ Aph¡gu ‘¡‘f

õL$ud âdpZ¡ Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“
“h¡çbf/qX$k¡çbf A¡L$d-8. k„¿epop“ 21 ’u 50 (hL®$iuV$ 1 ’u 13)

A¡L$d-9. dprlsu“p¡ D‘ep¡N (hL®$iuV$ 1 ’u 4)
ÅÞeyApfu A¡L$d-10. ‘¡V$“® (ApL©$rsAp¡) (hL®$iuV$ 1 ’u 9)

A¡L$d-11. k„¿epop“ 51 ’u 100 (k„¿epAp¡) (hL®$iuV$ 1 ’u 42)
a¡b°yApfu A¡L$d-12. “pÏ„ (hL®$iuV$ 1 ’u 7)
dpQ® A¡L$d-13. L¡$V$gp ? (hL®$iuV$ 1 ’u 9)

· ‘y“fphs®“gnu A¡L$d L$kp¡V$u-2 (Apv$i® âñ‘Ó)
(hL®$iuV$ 1 ’u 3)

A¡râg · hprj®L$ d|ëep„L$“gnu A̧kpC“¹d¡ÞV$dp„ Ap‘hpdp„ Aph¡gu ‘¡‘f
õL$ud âdpZ¡ Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“

 v$f¡L$ A¡L$d iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· rQÓhpsp® hp„Qp¡ A“¡ kdÅ¡.
· âñp¡“p dp¥rML$ S>hpb Ap‘p¡.
· k|Q“p dyS>b  L$fp¡,  L$fp¡,  L$fp¡, f„N ‘|fp¡.
· rQÓ Ahgp¡L$“ L$fu âñp¡“p S>hpb Ap‘p¡.
· V$‘L$p„ Å¡X$u rQÓ b“php¡, s¡dp„ f„N ‘|fp¡.
· ep¡Áe Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡.
· Å¡C“¡ ApL©$rs v$p¡fp¡.
· Å¡X$L$Zp„ hp„Qp¡, NpAp¡ A“¡ kdÅ¡.
· rQÓ S>¡V$gu S> aŸv$fX$u * L$fp¡.
· bsph¡gp A„L$ S>¡V$gp„ Mp“p„dp„ f„N ‘|fp¡.
· A„L$ Ap¡mMp¡, hp„Qp¡ A“¡ dlphfp¡ L$fp¡.
· rQÓ NZu Qp¡fkdp„ A„L$ gMp¡.
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· ¾$rdL$ A„L$p¡dp„ M|V$sp A„L$ gMp¡.
· ‘l¡gp„“u A“¡ ‘R>u“u k„¿ep gMp¡.
· rQÓ NZu kpQp A„L$ ‘f  L$fp¡.
· hp„Qp¡, kdÅ¡ A“¡ gMp¡.
· rQÓ NZp¡ A“¡ kfhpmp“p v$pMgp NZp¡.
· rQÓ NZp¡ A“¡ bpv$bpL$u“p v$pMgp NZp¡.
· M|V$su k„¿ep gMu kfhpmp-bpv$bpL$u“p v$pMgp ‘|fp L$fp¡.
· dZL$p NZp¡, f„N ‘|fp¡ A“¡ g¡M“ dlphfp¡ L$fp¡.
· hÃQ¡“u k„¿ep gMp¡.
· kp¥’u “p“u k„¿ep ‘f  L$fp¡.
· kp¥’u dp¡V$u k„¿ep ‘f  L$fp¡.
· ìephlpqfL$ v$pMgp NZp¡.
· qv$hkcf“p„ L$pdp¡“¡ ¾$d “„bf Ap‘p¡.
· Ap‘¡gu q¾$epAp¡“¡ ep¡Áe ¾$d “„bf Ap‘p¡.
· S>¡ L$pd dpV$¡ h^y kde gpN¡ s¡ rQÓ “uQ¡  L$fp¡.
· h¢s, ‘Ngy„, gpL$X$u, ‘¡[Þkg hX¡$ dp‘p¡ A“¡ S>hpb Ap‘p¡.
· Ap‘¡gu k„¿ep“p¡ dlphfp¡ L$fp¡.
· “d|“p âdpZ¡ v$uhpkmu NZp¡ A“¡ k„¿ep gMp¡.
· k„¿ep A„L$p¡dp„ A“¡ iåv$p¡dp„ gMp¡.
· OqX$ep hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡.
· rQÓp¡“y„ Ahgp¡L$“ L$fp¡.
· rQÓdp„’u NZsfu L$fu k„¿ep gMp¡.
· V$‘L$p„ NZp¡ A“¡ k„¿ep gMp¡.
· ¾$rdL$ ApL©$rsAp¡ v$p¡fp¡.
· k„¿ep“p¡ Aæepk L$fp¡ A“¡ M|V$su k„¿epAp¡ gMp¡.
· ep¡Áe k„¿ep gMu L$p¡eX$p ‘|fp L$fp¡.
· êr‘ep“p rk½$p hX¡$ Ry>Ë$p Ap‘p¡
· hp„Qp¡ A“¡ k„¿ep gMp¡.

 NrZs-Nçds rhje“p ârsr“r^Ðhê‘ l¡syAp¡ :
A¡L$d : 1

· “p“y„-dp¡Vy$„, “ÆL$-v$|f, D‘f-“uQ¡, A„v$f-blpf“u kdS> ^fph¡ R>¡. · ApL$pfp¡
Ap¡mM¡ R>¡. rQÓdp„ f„N ‘|fhp¡ Nd¡ R>¡. · hpsp® kp„cmhu Nd¡ R>¡.
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A¡L$d : 2
· Å¡X$L$Zp„, bpmNus Npe R>¡. · rQÓp¡“y„ Ahgp¡L$“ L$f¡ R>¡. · A„L$ 1 ’u 9“y„
kdS>‘|h®L$“y„ op“ ^fph¡ R>¡.

A¡L$d : 3
· Ap âh©rÑAp¡dp„ DÐkpl‘|h®L$ cpN gC NZ“L$pe® L$f¡ R>¡. · A¡L$ k„¿epdp„ buÆ
k„¿ep Dd¡fhp“u kdS> ^fph¡ R>¡.

A¡L$d : 4
· NprZrsL$ âh©rÑAp¡ L$f¡ R>¡. · A¡L$ k„¿epdp„’u buÆ k„¿ep bpv$ L$fhp“u kdS>
^fph¡ R>¡.

A¡L$d : 5
· 1 ’u 20 k„¿ep“y„ op“ ^fph¡ R>¡. · ¾$rdL$ k„¿epAp¡“u ÅZL$pfu ^fph¡ R>¡. ·
“p“u-dp¡V$u, ApNm-‘pR>m“u k„¿ep ÅZ¡ R>¡. · 11 ’u 20 kŷ u“u k„¿ep“p
kfhpmp-bpv$bpL$u L$f¡ R>¡.

A¡L$d : 6
· ‘qfrQs hpsQus kdS>¡ R>¡. · qv$“Qep® rhi¡ ÅZ¡ R>¡. · h^pf¡-Ap¡R>p kde
rhi¡“y„ op“ ^fph¡ R>¡.

A¡L$d : 7
· hõsy“y„ dp‘“ L$fu iL¡$ R>¡. · Apk‘pk“u hõsyAp¡ hÃQ¡“p c¡v$ ‘pfM¡ R>¡. ·
“hu“ âh©rÑAp¡dp„ fk‘|h®L$ cpN g¡ R>¡.

A¡L$d : 8
· 1 ’u 50“y„ A„L$op“ ^fph¡ R>¡. · ¾$rdL$ k„¿epAp¡ rhi¡ ÅZ¡ R>¡.

A¡L$d : 9
· rQÓ NZu“¡ k„¿ep gMu iL¡$ R>¡.

A¡L$d : 10
· ApL©$rsAp¡“u ¾$rdL$sp kdÆ, ApL©$rsAp¡ v$p¡f¡ R>¡. · 1 ’u 50 k„¿ep“u ¾$rdL$sp
kdÆ“¡ gM¡ R>¡.

A¡L$d : 11
· 1 ’u 100 kŷ u“y„ A„L$op“ ^fph¡ R>¡. · “p“u-dp¡V$u, ApNm-‘pR>m“u 1 ’u
100 kŷ u“u k„¿ep ÅZ¡ R>¡.

A¡L$d : 12
· QgZu “pZp„“u Ap¡mM L$f¡ R>¡. · hõsyAp¡“y„ d|ëe ÅZ¡ R>¡.

A¡L$d : 13
· 1 ’u 100 kŷ u“u k„¿ep“u õ‘ô Ap¡mM A“¡ NZsfu L$f¡ R>¡.
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S|>“ · PATTERN DRAWING
1. STEP-1 (d|mpnf a ’u f)

S>ygpC 2. STEP-2 (d|mpnf g ’u l)
Ap¡Nô 3. STEP-3 (d|mpnf m  ’u r)
kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf 4. STEP-4 (d|mpnf s ’u z)  5. REVISION-1

· â’d kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“ (hL®$iuV$ 1 ’u 56 )

A„N°¡Æ
(English step book Part-1)

Aæepk¾$d â’d kÓdpk

“h¡çbf/qX$k¡çbf 6. STEP-5 (phonetics - DÃQpfZp¡)
7. STEP-6 (A̧ëapb¡V$“p iåv$p¡ - words )

ÅÞeyApfu 8. STEP-7 (A„L$ 1 ’u 10 )
9. STEP-8 (A„L$ 11 ’u 20 )

a¡b°yApfu 10. STEP-9 (ifuf“p A„Np¡)
11. STEP-10 (âpZuAp¡)

dpQ® 12. STEP-11 (amp¡)
13. STEP-12 (I am  lº„ Ry>„.) 14. REVISION-2

A¡râg · rÜsue kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“ (hL®$iuV$ 57  ’u 112 )

Aæepk¾$d rÜsue kÓdpk

 v$f¡L$ STEP  iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b“u d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· V$‘L$p„ Å¡X$u rQÓ b“php¡ (PATTERN DRAWING )  · ‘l¡gu A“¡ buÆ A¡bukuX$u“p d|mpnfp¡“u
Ap¡mM A“¡ g¡M“ dlphfp¡ · ‘l¡gu-buÆ A¡bukuX$u“p kfMp d|mpnfp¡ afs¡  L$fp¡. · rQÓ Å¡C kpQp
d|mpnf afs¡  L$fp¡. · ‘l¡gu-buÆ A¡bukuX$u“p d|mpnfp¡ R|>V$p ‘pX$p¡. · kfMp¡ d|mpnf ip¡̂ p¡. · A |̂fu
A¡bukuX$udp„ d|mpnfp¡ gMu A¡bukuX$u ‘|fu L$fp¡. · ep¡Áe Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡. · ApNm“p¡ d|mpnf gMp¡. ·
‘pR>m“p¡ d|mpnf gMp¡. · Ap‘¡gp„ iåv$p¡ (õ‘¡tgN) hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡. · rQÓ Å¡C kpQp õ‘¡tgN kpd¡

 dp„ OË$ L$fp¡. · Ap‘¡gp„ õ‘¡tgN“¡ buÆ A¡bukuX$udp„ gMp¡. · rQÓ Å¡C s¡“p õ‘¡tgN afs¡  L$fp¡. ·
ep¡Áe d|mpnf d|L$u õ‘¡tgN ‘|fp¡ L$fp¡. · õ‘¡tgN“¡ kpQp NyS>fpsu A’® kp’¡ Å¡X$p¡. · Ap‘¡gp„ A„L$p¡ A“¡ iåv$p¡
hp„Qp¡, bp¡gp¡ A“¡ gMp¡. · rQÓp¡ NZp¡ A“¡ A„L$“p¡ DÃQpf gMp¡. · rQÓ Å¡C s¡“p kpQp DÃQpf kpd¡ 
dp„ OË$ L$fp¡. · ep¡Áe Å¡X$Ly„$ Å¡X$p¡. · ‘l¡gu-buÆ A¡bukuX$udp„ M|V$sp d|mpnf d|L$p¡. · kfMp d|mpnfp¡“¡
Å¡X$p¡. · iåv$ L$p¡eX$p¡ ‘|fp¡ L$fp¡. · a,e,i,o  L¡$ u dp„’u ep¡Áe d|mpnf d|L$u õ‘¡tgN ‘|fp¡ L$fp¡. · hp¼e Å¡C“¡
ky„v$f Anf¡ gMp¡.
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S|>“ # rlÞv$u cpjp sÐ‘fsp“u âh©rÑAp¡ L$fphhu.
# rlÞv$udp„ hpsp®Ap¡ L$l¡hu.
1. d|mpnfp¡ (dU©_mbm)

S>ygpC 2. ‘¡V$“® fpCqV»$N
3. d|mpnf iuMuA¡ H$ ’u N>

Ap¡Nô 4. d|mpnf iuMuA¡ O ’u T>
kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf 5. d|mpnf iuMuA¡ U ’u Z

6. ‘y“fphs®“-1
· â’d kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“ (hL®$iuV$ 1 ’u

57)

rlÞv$u (AmAm© {hÝXr grI| ̂ mJ-1)

Aæepk¾$d â’d kÓdpk

 v$f¡L$ A¡L$d iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b“u d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· d|mpnf Ap¡mMp¡, hp„Qp¡ A“¡ gMp¡. · d|mpnf Ap¡mMu s¡“u afs¡  L$fp¡. ·
kfMp d|mpnfp¡ Å¡X$p¡. · rlÞv$u A“¡ NyS>fpsu d|mpnfp¡ Å¡X$p¡. · rQÓ Å¡C“¡ s¡“p
“pd“p ‘l¡gp„ d|mpnf afs¡  L$fp¡. · M|V$sp d|mpnf gMp¡. · V$‘L$p„ Å¡X$u b“sp„
d|mpnfdp„ f„N ‘|fp¡. · dp„ v$ip®h¡gp¡ d|mpnf ip¡̂ u s¡“u afs¡  L$fp¡. · iåv$p¡ hp„Qp¡
A“¡ gMp¡. · rlÞv$u d|mpnf “uQ¡ NyS>fpsu d|mpnf gMp¡. · NyS>fpsu d|mpnf
“uQ¡ rlÞv$u d|mpnf gMp¡. · rlÞv$u d|mpnfp¡“p¡ dlphfp¡ L$fp¡ A“¡ M|V$sp Anf
gMp¡. · rQÓ Å¡C s¡“y„ “pd rlÞv$udp„ gMp¡. · rlÞv$u iåv$p¡“p NyS>fpsu A’® gMp¡.
· NyS>fpsu iåv$p¡“p rlÞv$u iåv$ gMp¡. · hp¼edp„’u d|mpnf ip¡̂ u s¡“p D‘f
L$fp¡. · iåv$p¡-hp¼ep¡-‘Ngp„ hp„Qp¡ A“¡ ky„v$f Anf¡ gMp¡. · A„L$ dlphfp¡ L$fp¡. ·
NyS>fpsu A„L$ kpd¡ rlÞv$u A„L$ gMp¡. · rlÞv$u A„L$ kpd¡ NyS>fpsu A„L$ gMp¡. ·
rQÓ NZu kpQp A„L$ afs¡   L$fp¡. · rQÓ Ap¡mMu M|V$sp¡ d|mpnf d|L$u iåv$ ‘|fp¡
L$fp¡. · Ap‘¡gp iåv$“p¡ D‘ep¡N L$fu A¡L$ hp¼e b“php¡.

“h¡çbf/qX$k¡çbf 7. d|mpnf iuMuA¡ n ’u `
8. d|mpnf iuMuA¡ a ’u g

ÅÞeyApfu 9. d|mpnf iuMuA¡ h ’u k 10. A„L$ iuMuA¡
a¡b°yApfu 11. iåv$p¡ iuMuA¡ 12. hp¼ep¡ iuMuA¡
dpQ® 13. ‘Ngp„ iuMuA¡ 14. ‘y“fphs®“-2
A¡râg · rÜsue kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“ (hL®$iuV$ 58 ’u 129)

Aæepk¾$d rÜsue kÓdpk
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 v$f¡L$ rhjep„N iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b“u d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· L$p¦kdp„’u iåv$ ip¡̂ u“¡ MpguS>Áep ‘|fp¡. · ep¡Áe Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡. · Mfp„ L¡$ Mp¡V$p„“u
r“ip“u L$fp¡. · õ’m“p„ “pdp¡“u epv$u L$fp¡. · k|Q“p dyS>b r“ip“u L$fp¡. · Mp¡V$p
iåv$ D‘f  L$fp¡. · d“¡ Ap¡mMu dp{„ “pd gMp¡. · sdpfu KQpC“y„ dp‘ gMp¡.
· A¡L$-A¡L$ “pd gMp¡. · kp^“ Å¡C fds“y„ “pd gMp¡. · rQÓ Ap¡mMu s¡“y„
“pd gMp¡. · rQÓ NZu A„L$ gMp¡. · k„¿ep ¾$ddp„ lp¡e sp¡  L$fp¡ A“¡ ¾$ddp„ “
lp¡e sp¡  L$fp¡. · am-ipL$cpÆ“p„ “pd gMp¡. · AgN ‘X$sp„ rQÓ D‘f 
L$fp¡. · fdL$X$p„ i¡“p’u Qpg¡ R>¡ ? s¡“u epv$u L$fp¡. · hp¼edp„ R>¡‰p¡ Anf d|L$p¡.
· ApL$pfp¡“u epv$u L$fp¡. ·  dp„ Ap‘¡gp„ d|mpnf“¡ ip¡̂ u s¡“u afs¡  L$fp¡. · Ap‘¡gp„
d|mpnfp¡“p¡ D‘ep¡N L$fu iåv$p¡ b“php¡. · NZsfu L$fp¡ A“¡ A„L$ gMp¡. · Ap‘¡gp„
A„L$p¡“p¡ D‘ep¡N L$fp¡ A“¡ k„¿ep b“php¡.

S|>“ 1. Ap‘Zu Apk‘pk
S>ygpC 2. kfMpdZu
Ap¡Nô 3. Qpgp¡ fdsp¡“¡ Ap¡mMuA¡ 4. Of
kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf 5. kdpS>k¡hL$p¡ 6. NZp¡ sp¡ Mfp

7. v$yL$p““u hõsyAp¡“¡ Ap¡mMp¡
# ‘y“fphs®“-1
· â’d kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“

kpdpÞe op“

Aæepk¾$d â’d kÓdpk

“h¡çbf/qX$k¡çbf 8. dpfp„ fdL$X$p„
9. Aph f¡ hfkpv$

ÅÞeyApfu 10. ApL$pfp¡
11. v$qfepqL$“pf¡

a¡b°yApfu 12. Of“u QuÅ¡
13. bp¡gp¡ bp¡gp¡ bp¡gp¡.

dpQ® 14. Ap¡mMp¡ sp¡ Mfp
# ‘y“fphs®“-2

A¡râg · rÜsue kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“

Aæepk¾$d rÜsue kÓdpk
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S|>“ 1. L$çàe|V$f“u Ap¡mM
S>ygpC 2. L$çàe|V$f“p dy¿e cpN
Ap¡Nô 3. dp¡r“V$f
kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf 4. ku.‘u.ey.

# ‘y“fphs®“-1
· â’d kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“

L$çàe|V$f
(L$çàe|V$f“u v$yr“ep cpN-1)

Aæepk¾$d â’d kÓdpk

“h¡çbf/qX$k¡çbf 5. dpDk
ÅÞeyApfu 6. L$u-bp¡X®$

7. L$çàe|V$f“p AÞe cpNp¡
a¡b°yApfu 8. L$çàe|V$f iy„ L$fu iL¡$ ?
dpQ® 9. L$çàe|V$f“p v$yíd“

# ‘y“fphs®“-2
A¡râg · rÜsue kÓ“p Aæepk¾$d“y„ ‘y“fphs®“

Aæepk¾$d rÜsue kÓdpk

 v$f¡L$ A¡L$d iuMhsu hMs¡ “uQ¡ dyS>b“u d|ëep„L$“gnu âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· kpQp¡ rhL$ë‘ ‘k„v$ L$fp¡.
· hp„Qp¡ A“¡ gMp¡.
· L$pìe‘„r¼sAp¡ ‘|Z® L$fp¡.
· V$‘L$p„ Å¡X$u rQÓ v$p¡fp¡.
· rQÓ Ap¡mMu s¡“y„ “pd gMp¡.
· ep¡Áe Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡.
· ku.‘u.ey.“¡ Ap¡mMu  L$fp¡.
· L$u-bp¡X®$dp„ f„N ‘|fp¡.
· L$u-bp¡X®$“p hpef“¡ ku.‘u.ey. kp’¡ Å¡X$p¡.
· rQÓ Å¡C“¡ L$çàe|V$f“p¡ D‘ep¡N gMp¡.
· d“¡ Ap¡mMu dp{„ “pd gMp¡.
· Mfp„ L¡$ Mp¡V$p„“u r“ip“u L$fp¡.
· Cg¡L$V²$p¡r“L$ kp^“p¡ Ap¡mMu s¡“p D‘f “u r“ip“u L$fp¡.
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rQÓ
(Ag„L$pf rQÓL$gp ^p¡fZ-1)

S|>“ 1. ApL$pfp¡-1
S>ygpC 2. ApL$pfp¡-2 3. spfp

4. ayÁNp 5. ‘¡[Þkg
Ap¡Nô 6. ‘s„rNey„ 7. lp¡X$u

8. Np¡mdp„ qX$TpC“ 9. Qp¡fkdp„ qX$TpC“
kàV$¡çbf/Ap¡¼V$p¡bf 10. ApL$pfp¡ 11. am

12. L$dm 13. q¾$kdk V²$u
14. d„qv$f 15. Öpn“y„ T|dMy„

Aæepk¾$d â’d kÓdpk

“h¡çbf/qX$k¡çbf 16. “„bk® 17. aŸg
18. Aà‘y 19. ‘f̧pi|V$

ÅÞeyApfu 20. åe|Ng 21. V$p¡‘u
22. ApCõ¾$ud L$‘ 23. V$‘pg‘¡V$u

a¡b°yApfu 24. duZbÑu 25. hp̧V$fb¡N
26. ‘p¡‘V$ 27. Ly$v$fsu ×íe

dpQ® 28. Ql¡fp¡ 29. ApL$pfp¡
30. afL$X$u

Aæepk¾$d rÜsue kÓdpk

 Ag„L$pf rQÓL$gp ^p¡fZ-1dp„ Ap‘¡gp„ Aæepk¾$d A“ykpf S>¡-s¡ rQÓ“u “uQ¡
Ap‘¡gu k|Q“p“¡ A“ykfu, “uQ¡ dyS>b“u âh©rÑAp¡ L$fphhu.
· f„N‘|fZu · rQÓL$pd A“¡ f„N‘|fZu · rQV$L$L$pd · kyip¡c“
· R>p‘L$pd · kS>®“pÐdL$ L$pNmL$pd · kS>®“pÐdL$ dpV$uL$pd

 rQÓL$gp“p d|ëep„L$“ dpV$¡ Ýep“dp„ g¡hpsu bpbsp¡ :
· rQÓõ‘^p®dp„ cpNuv$pfu “p¢̂ ph¡ R>¡.
· rQÓL$pd“u âh©rÑAp¡dp„ fk g¡ R>¡.
· L$pNm“p âdpZdp„ rQÓ kâdpZ v$p¡f¡ R>¡.
· rQÓ“p„ f¡Mp„L$“p¡ A“¡ L$pNm“u õhÃR>sp S>mhpe R>¡.
· rQÓdp„ f„Np¡ Qp¡L$kpC‘|h®L$ ‘|fhpdp„ Aph¡ R>¡.
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hj® v$frdep“ rinL$îu Üpfp cpjp - ‘ep®hfZ A“¡ NrZs“p rhjehõsy
k„v$c£ “uQ¡ dyS>b“u âh©rÑAp¡ L$fphhpdp„ Aph¡ R>¡ A“¡ s¡“u kpfy„-A, dÝed-B,
kp^pfZ-C  “p¢̂  fpMhpdp„ Aph¡ R>¡.

1. õ‘ô DÃQpfZ L$f¡ R>¡.
2. Å¡X$L$Ï„ Npe R>¡.
3. bpmNus Npe R>¡.
4. fdsp¡ fd¡ R>¡.
5. rQÓdp„ f„N ‘|fhp Nd¡ R>¡.
6. k„N°l L$fhp“u V$¡h R>¡.
7. hpsp®Ap¡ kp„cm¡ R>¡.
8. hpsp®Ap¡ L$lu iL¡$ R>¡.
9. kp„õL©$rsL$ L$pe®¾$dp¡dp„ cpN g¡ R>¡.
10. L$pNmL$pd L$f¡ R>¡.
11. dpV$uL$pd L$f¡ R>¡.
12. rQÓp¡“y„ Ahgp¡L$“ L$f¡ R>¡.
13. rQÓp¡-hõsyAp¡“¡ Ap¡mM¡ R>¡.
14. âhpkdp„ Aphhy„ Nd¡ R>¡.
15. NZ“L$pe® L$f¡ R>¡.
16. NprZrsL$ âh©rÑAp¡ L$f¡ R>¡.
17. hN®dp„ ’su hpsp¡“¡ kp„cm¡ R>¡, kdS>¡ R>¡.
18. d|mpnfp¡ gM¡ R>¡.
19. kfm iåv$p¡ gM¡ R>¡.
20. kfm hp¼ep¡ gM¡ R>¡.
21. kp„cmu“¡ iåv$p¡ gM¡ R>¡.
22. kp„cmu“¡ kpv$p hp¼ep¡ gM¡ R>¡.
23. S>hpb õ‘ô fus¡ Ap‘¡ R>¡.
24. kpdpÞe op“ ^fph¡ R>¡.
25. Apk‘pk“p ‘ep®hfZ’u ‘qfrQs ’pe R>¡.
26. 1 ’u 20 kŷ u“u k„¿ep“y„ kdS>‘|h®L$“y„ op“ ^fph¡ R>¡.
27. 21 ’u 50 kŷ u“u k„¿ep“y„ kdS>‘|h®L$“y„ op“ ^fph¡ R>¡.

kp^pfZ-C A¡hp¡ Dëg¡M lp¡e Ðep„ bpmL$ W$p¡W$ R>¡ A¡d dp“u “ g¡ip¡. kp^pfZ
“p¢̂ ’u bpmL$“¡ L$C âh©rÑdp„ dv$v$“u S>êf R>¡ s¡d ÅZhy„. h¡L¡$i“dp„ s¡“u L$Qpi
v$|f L$fhp ‘qfhpf“p kæep¡ âeÐ_ L$fip¡. sdpfu ’p¡X$u dv$v$’u bpmL$“u OZu
L$Qpi v$|f L$fu iL$pi¡ A“¡ bpmL$ Aæepk¾$d iuMhp dpV$¡ ‘qf‘¼hsp âpàs
L$fi¡.
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:: âñ‘Ó“y„ ‘qfê‘ ::
âñ:1 MCQs (blºrhL$ë‘ âL$pf“p âñp¡)
v$p.s. - Å¡X$L$p„ Å¡X$p¡.

- ep¡Áe rhL$ë‘ hX¡$ Mpgu S>Áep ‘|fp¡.
- ep¡Áe rhL$ë‘ ‘k„v$ L$fu s¡“p¡ ¾$d gMp¡.
- Mfp„ L¡$ Mp¡V$p„“u r“ip“u L$fp¡.
- k|Q“p dyS>b  L$fp¡.
- hN}L$fZ L$fp¡.

âñ:2 VSQ (Ars V|$„L$S>hpbu âñ)
v$p.s. - A¡L$ iåv$dp„ S>hpb Ap‘p¡.

- ep¡Áe iåv$ hX¡$ Mpgu S>Áep ‘|fp¡.
- rhfyÙp’} iåv$ gMp¡.
- kdp“p’} iåv$ gMp¡.
- rQÓ Ap¡mMu “pd gMp¡.
- d“¡ Ap¡mMu dpfy„ “pd gMp¡.
- rQÓdp„/“L$ipdp„ k|Q“p dyS>b v$ip®hp¡.
- b¡-b¡ “pd gMp¡.

âñ:3 SQ (V|$„L$S>hpbu âñp¡)
v$p.s. - A¡L$ hp¼edp„ S>hpb gMp¡.

- L$pfZ gMp¡.
- ìep¿ep Ap‘p¡.
- V|$„L$p v$pMgp
- A^|fu rhNs ‘|fu L$fp¡.
- saphs gMp¡.

âñ:4 E/LQ  (r“b„̂ -hZ®“pÐdL$ âñp¡)
v$p.s. - dyØpkf S>hpb gMp¡.

- V|$„L$“p¢̂  gMp¡.
- Ap‘¡gp rhje ‘f ‘p„Q hp¼ep¡ gMp¡.
- âep¡N gMp¡.
- r“b„̂ g¡M“, ‘Óg¡M“
- ìephlpqfL$ v$pMgpAp¡

b„“¡ kÓdp„ kÓp„s (g¡rMs) d|ëep„L$“ dpV$¡ âñp¡“p âL$pf

“p¢̂  : âñp¡“p Al] dpÓ ’p¡X$p Dv$plfZ Apàep R>¡ S>¡-s¡ rhje A“¡ ^p¡fZ âdpZ¡
s¡dp„ rhrh^sp lp¡C iL¡$.
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 d|ëep„L$“ bpbs¡ “uQ¡“p„ k|Q“p¡ Ýep“¡ fpMhp :-
· ^p¡fZ 1 ’u 5 dp„ dy¿e rhjep¡“y„ NyZp„L$“ â’d kÓ 40+40+20=100 A“¡

rÜsue kÓ 40+40+20=100 Apd hprj®L$ Ly$g NyZ 200 ’i¡.
· ^p¡fZ 1 ’u 4 A„N°¡Æ, ^p¡fZ 1 ’u 3 rlÞv$u, ^p¡fZ 3 ’u 5 L$çàe|V$f, ^p¡fZ 1

’u 5 kpdpÞe op“ A“¡ rQÓ rhjep¡“y„ NyZp„L$“ â’d kÓ 40+10=50 A“¡
rÜsue kÓ 40+10=50 Apd hprj®L$ Ly$g NyZ 100 ’i¡.

· rlÞv$u ^p¡fZ 4 â’d kÓ (AmAm© {hÝXr grI| ^mJ-4) Ap^pqfs âñ‘Ó
fl¡i¡.

· rlÞv$u ^p¡fZ 4“y„ NyZp„L$“ a¼s rÜsue kÓ 40+40+20=100 NyZ ’i¡.
· L$çàe|V$f ^p¡fZ 1 A“¡ 2“y„ NyZp„L$“ kÓp„s (hprj®L$) 25 g¡rMs + 25 õh-

AÝee“ L$pe® = hprj®L$ Ly$g 50 NyZ ’i¡.
õh-AÝee“L$pe®“p Ap^pf¡ ’sp„ Ap„sqfL$ d|ëep„L$“ dpV$¡ “uQ¡“u bpbsp¡“¡ Ýep“¡

g¡hpdp„ Aphi¡.
· õhpÝepe L$pe® · õhs„Ó g¡M“L$pe® · Nus Npe R>¡.
· N©lL$pe® · âp¡S>¡¼V$ L$pe® · fdsp¡ fd¡ R>¡.
· hpQ“ · kyOX$sp · NZsfuAp¡ L$f¡ R>¡.
· riõs · hpZu-hs®Z|L$ · f„N‘|fZu Nd¡ R>¡.
· õhÃR>sp · Arc“eL$gp · õ‘ô S>hpb Ap‘¡ R>¡.
· fS|>Aps · âh©rÑAp¡dp„ fk g¡ R>¡. · lmu-dmu“¡ fl¡ R>¡.

· NyZ“¡ Ap^pf¡ N°¡X$“u NZsfu

d|ëep„L$“gnu dpN®v$i®“

rhi¡j k|Q“ :-

N°¡X$ A B C D E

50 NyZdp„’u 40 ’u h ŷ 33 ’u 39 25 ’u 32 17 ’u 24 17 ’u Ap¡R>p
100 NyZdp„’u 80 ’u h ŷ 65 ’u 79 50 ’u 64 35 ’u 49 35 ’u Ap¡R>p

200 NyZdp„’u 160 ’u h ŷ 130 ’u 159 100 ’u 129 70 ’u 99 70 ’u Ap¡R>p


